Stiftung I

Salome Brunner
Sprachheilschule Wabern

Meniiplan
08. bis12. Dezember 2025 (KW50)

Mittags-Menii

Vegi

Abendessen

Rindfleisch mit
kraftiger Sauce
Kartoffelstampf

Halloumi Wirfel
Kartoffelstampf
Erbsli und Rubli

Cannelloni mit Spinat
gefullt mit feinster Tomaten-
sauce und Kdse Uberbacken

Montag Erbsli und Rubli Marmorcake Salat
Marmorcake
Fruchtcocktail Pizzawaffeln zum selber
Selleriepiccata belegen mit Peperoni
Diensta Tomatensauce Zuchettiwirfeli
9 Spaghetti und Frischkdse
Gurkensalat
Glustiges Soja-Chili sin
carne mit roten Bohnen
. und Tomaten
Mittwoch o
Maiskorner
Reis
Pouletbratwurst Vegibratwurst
Zwiebelsauce Zwiebelsauce
Donnersta Rosti Rosti Zvierimilch:
9 Gediinstete Peperoni Gediinstete Peperoni Gewlirzmilch
Caramelcréme Caramelcréme
Apfelschnitze Apfelschnitze
grilliertes Buntbarschfilet Vegi Nuggets
(Indonesien AOC) Hartweizengriessnocken
Freitag mit Petersilienrahmsauce Safranschwarzwurzeln

Hartweizengriessnocken
Safranschwarzwurzeln

Jeden Mittag steht ein Salatbuffet mit Rohkostsalaten zur Verfiigung.

&

Unser Fleisch stammt, wenn nicht anders vermerkt, ausschliesslich aus CH-Produktion.

Bei Fragen zu Allergien wendet euch an die Kiiche oder an die Hauswirtschaftliche Betriebsleiterin.
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