
Menüplan
12. bis 16. Oktober 2026 (KW42)

Mittags-Menü Vegi Abendessen
Rindsgehacktes Sojagehacktes Flammkuchen
Hörnli Hörnli Blattsalat
Reibkäse Reibkäse
Apfelmus Apfelmus

Zucchetti-Piccata
Tomatensauce
Gersotto
Rosenkohl geschmort
Royal-Ananasschnitte

Lammkotelett mit 
Zwetschgen
Quornschnitzel
Ruccolasalsla
Buchweizen-Rüeblitätschli
Randensalat

Trutenvoressen Vegigeschnetzeltes Tomaten-
an Safransauce an Safransauce Mozzarellasalat
Polenta Polenta Knoblibrot
Rotkraut Rotkraut
Schokoladencreme Schokoladencreme

Birnensaft Birnensaft
Lachssteak gebraten Vegischnitzel
Rahmsauce Rahmsauce
Petersilienkartoffeln Petersilienkartoffeln
Ofenkürbis Ofenkürbis

Jeden Mittag steht ein Salatbuffet mit Rohkostsalaten zur Verfügung.

Unser Fleisch stammt, wenn nicht anders vermerkt, ausschliesslich aus CH-Produktion.

Unsere Brot- und Backwaren stammen aus CH-Produktion.

Bei Fragen zu Allergien wendet euch an die Küche oder an die Hauswirtschaftliche Betriebsleiterin.

Eichholzstrasse 18
Postfach T 031 960 50 50
3084 Wabern wabern@stiftungsb.ch

stiftungsb.ch/wabern

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


