
Menüplan
31. August bis 4. September 2026 (KW 36)

Mittags-Menü Vegi Abendessen
Multivitaminsaft Gschwellti
Gemüse-Tofu-Curry Käseplatten
an Kokoscurrysauce Salat
Basmatireis

Lammvoressen Auberginen-Taijne
Kartoffelstampf Kartoffelstampf
Bohnen glasiert Bohnen glasiert
Schokoladencookies Schokoladencookies

Lammkotelett mit 
Pouletbrust Quorn
Spaghetti gebraten Spaghetti gebraten
mit Gemüsestreifen und Ei mit Gemüsestreifen und Ei
Rüeblisalat Rüeblisalat

Apfelschnitze Müesliplausch mit 
Vegiballs Früchten, Joghurt,
an Tomatensauce Beeren usw. zum 
Risotto selber Mischen
Gurkensalat

Gersten-Kürbisbratling
mit Hüttenkäse
Fenchelgemüse
Rüeblicake

Jeden Mittag steht ein Salatbuffet mit Rohkostsalaten zur Verfügung.

Unser Fleisch stammt, wenn nicht anders vermerkt, ausschliesslich aus CH-Produktion.

Unsere Brot- und Backwaren stammen aus CH-Produktion.

Bei Fragen zu Allergien wendet euch an die Küche oder an die Hauswirtschaftliche Betriebsleiterin.

Eichholzstrasse 18 T 031 960 50 50
Postfach wabern@stiftungsb.ch
3084 Wabern stiftungsb.ch/wabern

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


