Stiftung I

Salome Brunner
Sprachheilschule Wabern

Meniiplan
31. August bis 4. September 2024 (KW 34)

Mittags-Menii Vegi Abendessen

Multivitaminsaft Gschwellti
Gemise-Tofu-Curry Kaseplatten
an Kokoscurrysauce Salat

Montag Basmatireis

Lammyvoressen Auberginen-Taijne
Kartoffelstampf Kartoffelstampf
Bohnen glasiert Bohnen glasiert

Dienstag Schokoladencookies Schokoladencookies

Pouletbrust Quorn
Spaghetti gebraten Spaghetti gebraten
mit Gemusestreifen und Ei mit Gemusestreifen und Ei

Mittwoch Rieblisalat Rieblisalat

Apfelschnitze Miesliplausch mit
Vegiballs Frichten, Joghurt,
an Tomatensauce Beeren usw. zum
Risotto selber Mischen
Gurkensalat

Donnerstag

Gersten-Kirbisbratling
mit Hittenkdse
Fenchelgemiise

Freitag Rieblicake

Jeden Mittag steht ein Salatbuffet mit Rohkostsalaten zur Verfiigung.

Unser Fleisch stammt, wenn nicht anders vermerkt, ausschliesslich aus CH-Produktion.
Unsere Brot- und Backwaren stammen aus CH-Produktion.

Bei Fragen zu Allergien wendet euch an die Kiiche oder an die Hauswirtschaftliche Betriebsleiterin.
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