Stiftung I

Salome Brunner
Sprachheilschule Wabern

Meniiplan

27. April bis 1. Mai 2026 (KW 18)
Mittags-Menii Vegi Abendessen
Karotten-Buchweizen-Tdatschli Fleischkd&sesteak
Ruccola-Salsa Spiegelei
Safran-Gersotto Country Cuts

Montag Salat
Rindsgeschnetzeltes Tofugeschnetzeltes  Cafe complet
Paprikasauce Paprikasauce

Dienstag Bratkartoffeln Bratkartoffeln
Griine Bohnen Griine Bohnen
Erdbeerencreme Erdbeerencreme
Kiwi-Dragonfruchtsaft
Frihlingsrolle gebacken

. Sweet-Chilisauce

Mittwoch ..
Jasminreis
Wokgemise
Apfelstickli Apfelstickli
Spaghetti Carbonara Spaghetti Carbonara

Donnerstag mit Trutenschinken und mit Champignons
Champignons Reibkdse
Reibkdse Zvierimilch:

Zimt

Lachssteak gebraten Vegischnitzel
Zitronenmayonnaise Zitronenmayonnaise

Freitag Schnittlauchkartoffeln Schnittlauchkartoffeln
Romanesco Romanesco
Tirolercake Tirolercake

Jeden Mittag steht ein Salatbuffet mit Rohkostsalaten zur Verfiigung.

Unser Fleisch stammt, wenn nicht anders vermerkt, ausschliesslich aus CH-Produktion.
Unsere Brot- und Backwaren stammen aus CH-Produktion.

Bei Fragen zu Allergien wendet euch an die Kiiche oder an die Hauswirtschaftliche Betriebsleiterin.
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